Das Gesundheitsamt informiert:

AFFENPOCKEN — EINE KURZE ZUSAMMENFASSUNG

Was sind Affenpocken?

Affenpocken sind eine seltene Viruserkrankung, die von Tieren auf
den Menschen iibertragen werden kann. Eine Mensch- zu Menschii-

bertragung ist allerdings auch maoglich.

Erstmals wurden sie 1970 festgestellt.

Sind Affenpocken gefdahrlich?

Aftenpocken haben normalerweise einen milden Verlauf.

Symptome kénnen zum Beispiel Fieber, Kopf- und Muskelschmerzen

sowie ein Ausschlag ein. 2-4 Wochen kann die Erholung dauern.

Die Affenpocken werden durch: Koérperfliissigkeiten (z.B. Blut oder Spei-
chel) oder iiber den direkten Kontakt mit Schleimhduten sowie aufge-
platzten Pusteln lbertragen. Fiir die Verbreitung der Affenpocken
braucht es einen direkten Korperkontakt, was die Ausbreitung der Er-

krankung stark einschrénkt.

Wie sollte ich mich verhalten?

Uber die Dauer einer Isolation wird aktuell noch beraten, wahrschein-

lich ist die komplette Abheilung der Pocken nétig.

Suchen Sie bei Hautausschldgen Sie lhre Hausdrztin/lhren Hausarzt

auf.

Wenn Sie Symptome haben, lassen Sie sich krankschreiben und schrdn-

ken Sie ihre Kontakte zu anderen ein.

Weitere aktuelle Informationen
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